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2022-2023 оқу жылына арналған педагог-

психологтың жылдық жоспары 

 

 
Психолог: Коштаева Г.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 ж. 



 

Педагог-психологтың 2022-2023 оқу жылының жылдық 

жоспары 
 
 

 

Жүргі 

зілетін 

мерзімі

. 

Байланыс ортасы 

Балалар Педагог қызметкерлері Ата-ана 

Қ
ы

р
к
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- Бейімделу кезеңі. Жеке баланы 

психологиялық- педагогикалық 

тексеруден өткізу. 

Психологиялық 

ағартушылық: 

«Психологиялық қарым 

-Алғаш келген 

балалардың ата-анасымен 

танысып, баланың 

Жаңадан келген балалардың 

балабақшаға бейімделуіне 

арналған түзету – дамыту 

жұмыстары./бағдарлама/ 

қатынас: тәрбиеші-бала, 

тәрбиеші-ата-ана, бала-бала» 

бейімделу туралы кеңес 

беру 

«Бейімделу-балалардың 

балабақшаға үйренуі» 

Бастапқы зерттеу 

диагностика/мониторинг/ 

  

Ересектер  және ортаңғы 

тобындағы І- 

деңгейдегі балалардың таным 

процестерін зерттеу 

(тәрбиешілердің сұраныс 

бойынша) 

арнайы түзету – дамыту тобын 

құру. 

  

Қ
а
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Зерттеу нәтижесі бойынша 

топпен түзету-дамыту іс- 

әрекеттерін жүргізу. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Сауалнама: «Ашуыңызды 

тежей білесіз бе?» 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

Ата-ана мен бала 

арасындағы қарым - 

қатынасты анықтау 

мақсатында сауалнама алу 

  Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

Қ
а
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Арнайы топ балаларымен 

түзету                            дамыту жұмыстарын 

жүргізу. 

Қабылдау қабілетін дамытуға 

арналған ойындар. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Тәрбиешілерге арналған 

баяндама: «Балалардың 

психо-физикалық 

дамуындағы дамытушы 

ортаның маңызы 

«Ата-ана махаббаты» 

тренинг. 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

Ж
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 «Ойна да Дамыт» 

бағдарламамен түзету-дамыту іс- 

әрекеттерін жүргізу. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Психологиялық тренинг: 

«Мен және менің ұжымым» 
 

- Сұраныс бойынша жұмыс 

Түзету дамыту топтардағы 

балалардың ата – 

аналарына кеңес беру. 

 Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 
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Арнайы топтағы балалардың 

аралық зерттеу диагностика. 

«Ойна да Дамыт» 

бағдарламасымен түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу. 

«Ұжымның әлеуметтік 

психологиялық ахуалын 

зерттеу» әдістемесі 

 

Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

Кеңес стенд парақша 

ақпараты: «Отбасылық 

тәрбие – бала 

денсаулығына 

қалыптастыру негізі» 

 

Сұраныс бойынша жұмыс   

А
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«Ойна да Дамыт» 

бағдарламасымен түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Педагогтарға арналған 

«Мен                            кереметпін» 

психологиялық тренингі 

Психологиялық ағарту 

жұмысы: «Баланы 

еркелету және жазалау» 
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Арнайы топбалаларымен түзету 

дамыту іс-әрекеттерін жүргізу. 

Ойлауға дамытуға арналған 

ойындар. 

«Күйзеліспен күресу және 

оның алдын алу» 

тақырыбында жұмыстар 

жүргізу (тест, сауалнама, 

кеңес беру). 

«Менің отбасым-менің 

байлығым» тренинг 

 

Сұраныс бойынша жұмыс 
Сұраныс бойынша жеке 

кеңес беру. 

 

С
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«Ойна да Дамыт» « Көңіл – күйдің, сан қырлы «Өз балаңызға сенім  

бағдарламасымен түзету-дамыту 

іс-әрекеттерін жүргізу. 

сырлары» атты ұжым 

арасында ұйымдастырылған 

психологиялық тренинг. 

артыңыз» тренинг 

Сұраныс бойынша жұмыс  

/тәрбиешілерге кеңес беру/ 
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Арнайы түзету –дамыту 

тобындағы балаларғақорытынды 

зерттеу диагностика. 

Ересек тобындағы                                          

балалардың                                                                                                                     мектепке 

психологиялық 

даярлығын анықтау. 

Жыл бойына өткізілген 

жұмыстарға талдау. 

Педагогтармен өткізілген 

жұмыстарға қорытынды 

жасау. 

Мектепке баратын 

балалардың ата-аналарына 

кеңестер беру. 

 

 Жылдық есепті 
дайындау 

 

 

Педагог-психолог: Г.Н.Коштаева 

 
 



Төлеби ауданының адами әлеуетті дамыту бөлімінің «Бағлан» бөбекжайы» МКҚК 

 

 

 
 

 

2022-2023 оқу жылына арналған педагог-

психологтың перспективалық (айлық) 

жоспары 

 

 
Психолог: Коштаева Г.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 оқу жылы 

 

 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫНА АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 
- Бейімделу кезеңі. Жеке баланы психологиялық- 

педагогикалық тексеруден өткізу. 

 

Жаңадан келген балалардың балабақшаға бейімделуіне 

арналған түзету – дамыту жұмыстары./бағдарлама/ 

 

Бастапқы зерттеу диагностика/мониторинг/ 

 

Ересектер және ортаңғы тобындағы  І-деңгейдегі 

балалардың таным процестерін зерттеу(тәрбиешілердің 

сұраныс бойынша) 

 

Арнайы түзету – дамыту тобын құру. 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 
Психологиялық ағартушылық: «Психологиялық қарым 

қатынас: тәрбиеші-бала, тәрбиеші-ата-ана, бала-бала» 

 

Сұраныс бойынша педагогтарға кеңес беру 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

-Алғаш келген балалардың ата-анасымен танысып, 

баланың бейімделу туралы кеңес беру: 

«Баланың балабақшаға бейімделуі» 

 
Сұраныс бойынша ата-аналарға кеңес беру 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ 

ҚАЗАН АЙЫНА АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

- Қыркүйек айында жүргізілген зерттеу нәтижесі бойынша 

балалармен «Ойна да Дамыт» бағдарламасының қазан айындағы 

тақырыптық түзету-дамыту іс-әрекеттерін 

жүргізу. 

 

- Сұраныс бойынша жеке жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

Сауалнама: «Ашуыңызды тежей білесіз бе?» 

Сұраныс бойынша педагогтарға кеңес беру 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

Ата-ана мен бала арасындағы қарым қатынасты анықтау 

мақсатында сауалнама алу 

 

Сұраныс бойынша ата-аналарға кеңес беру 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ                                                                 ҚАРАША  

АЙЫНА АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

- «Ойна да Дамыт» бағдарламасының қараша айындағы 

тақырыптық түзету-дамыту іс-әрекеттерін жүргізу. 

 

Арнайы топ балаларымен түзету дамыту іс-әрекеттерін жүргізу. 

Қабылдау қабілетін дамытуға арналған ойындар. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

Тәрбиешілерге арналған баяндама: «Балалардың психо- 

физикалық дамуындағы дамытушы ортаның маңызы» 

 

Сұраныс бойынша педагогтарға кеңес беру 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

«Ата-ана махаббаты» тренинг. 
 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н.



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ                                         ЖЕЛТОҚСАН 

АЙЫНА АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

- «Ойна да Дамыт» бағдарламасының желтоқсан айындағы 

тақырыптық түзету-дамыту іс-әрекеттерін жүргізу. 

 

- Сұраныс бойынша жеке жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

Психологиялық тренинг: «Мен және менің ұжымым» 

 
- Сұраныс бойынша жеке жұмыс 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

Түзету дамыту тобындағы балалардың ата – аналарына кеңес 

беру. 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н.



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ                                                      ҚАҢТАР АЙЫНА 

АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

Арнайы топтағы балалардың аралық зерттеу диагностика. 
 

«Ойна да Дамыт» бағдарламасымен түзету-дамыту іс- 

әрекеттерін жүргізу. 

- Сұраныс бойынша жеке жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

«Ұжымның әлеуметтік психологиялық ахуалын зерттеу» әдістемесі 

 
Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

Кеңес стенд парақша ақпараты: «Отбасылық тәрбие – бала 

денсаулығына қалыптастыру негізі» 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ   АҚПАН  

АЙЫНА АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

- «Ойна да Дамыт» бағдарламасының ақпан айындағы 

тақырыптық іс-әрекеттерін жүргізу. 

 

- Сұраныс бойынша жеке жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

Педагогтарға арналған «Мен кереметпін» психологиялық тренингі. 

 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

Психологиялық ағарту жұмысы: «Баланы еркелету және жазалау». 

Сұраныс бойынша жеке кеңес беру. 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н.



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ                              НАУРЫЗ АЙЫНА 

АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 

Арнайы топ балаларымен түзету дамыту іс-әрекеттерін                          жүргізу. 

Ойлауға дамытуға арналған ойындар. Сұраныс 

бойынша жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 

« Көңіл – күйдің, сан қырлы сырлары» атты ұжым арасында 

ұйымдастырылған психологиялық тренинг. 

 
(тәрбиешілерге кеңес беру) 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 
«Менің отбасым-менің байлығым» тренинг 

 

Сұраныс бойынша жұмыс 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ   СӘУІР АЙЫНА 

АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 
«Ойна да Дамыт» бағдарламасының сәуір айындағы                              түзету-

дамыту іс-әрекеттерін жүргізу. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 
« Көңіл – күйдің, сан қырлы сырлары» атты ұжым арасында 

ұйымдастырылған психологиялық тренинг. 

 
(тәрбиешілерге кеңес беру) 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 

«Өз балаңызға сенім артыңыз» тренинг  

Сұраныс бойынша жұмыс 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 

 



ПЕДАГОГ ПСИХОЛОГТЫҢ 2022-2023 ОҚУ ЖЫЛЫНЫҢ  МАМЫР АЙЫНА 

АРНАЛҒАН ЖОСПАРЫ 
 

№  Жауапты маман 

I. Балалармен жумыс 
Арнайы түзету –дамыту тобындағы балаларға қорытынды                              зерттеу 

диагностика. 

   Ересек тобындағы балалардың мектепке психологиялық                                                                                              

даярлығын анықтау. 

Сұраныс бойынша жұмыс 

 

Педагог психолог 

II. Педагогтармен жұмыс 
  Жыл бойына өткізілген жұмыстарға талдау. 
 

Педагогтармен өткізілген жұмыстарға қорытынды жасау. 

 

Педагог-психолог 

III. Ата анамен жұмыс 
Мектепке баратын балалардың ата-аналарына кеңестер                                 беру. 

Педагог-психолог 

 

Педагог-психолог: Коштаева Г.Н. 
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